Zorgzame buurt
Vrijwilligers
bellen of
babbelen

met senioren

Meersel-Dreef.
Meerle

Het stadsbestuur van
Hoogstraten start in 2018
met zorgzame buurten in de
deelgemeenten Meerle en
Meersel-Dreef. De bedoeling
is om via vrijwilligers

het sociale netwerk van
senioren te verhogen.

® De bevolking wordt ouder en
blijft langer thuis wonen. Dat bete-
kent ook dat er meer zorg en hulp
nodig is. De keuze om met derge-
lijke projecten te starten in Meerle
en Meersel-Dreef is niet toevallig.
Die dorpen liggen het verste van
de dienstverlening in het centrum
van Hoogstraten. Daarnaast is
voor sommige senioren de drem-
pel te hoog om naar het lokaal
dienstencentrum in Meerle te ko-
men, dat twee dagen per week ge-
opend is.

Vonk3, het onderzoeks- en ken-
niscentrum rond ouder worden
van de Thomas More Hogeschool,
werkt mee aan het project. “Uit
voorbereidende gesprekken zijn
enkele ideeén gekomen”, zegt
Leen Heylen van Vonk3. “Die zijn
voorgesteld aan de vrijwilligers
om er volgend jaar mee aan de
slag te gaan. Een eerste idee is de
‘goeiemorgentelefoon’. Mensen
met weinig sociaal contact worden
geregeld gebeld om te horen hoe
het met hen gaat. Een ander voor-
stel dat op tafel kwam, is de buurt-
babbel. Buren gaan bij iemand op
de koffie om een babbeltje te
slaan. Buurtvrijwilligers kunnen
ook taken uitvoeren voor perso-
nen die slecht te been zijn. We
denken onder andere aan sneeuw
ruimen of boodschappen doen.”

Op de infonamiddag kwam vrij-
dag een 45-tal vrijwilligers opda-
gen. (ram)
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